
 

 

 

 
 

Anthroposophisch-Menschenkundliche Themenarbeit 
 
Mittwoch 13. und 27. März 2024 
9.30 – 11.30 Uhr in der Kunstkeramik Ebikon 
 
Angst und Angststörungen 
In seminaristischer Art erarbeiten und vertiefen wir die 
Gesichtspunkte der Angst und stellen die verschiedenen 
Formen der Angst in den Zusammenhang des Menschen 
nach Rudolf Steiner. Gleichzeitig entdecken wir Ansätze 
zur Hilfe z.B. in der Pädagogik und der Musiktherapie. 
 
Anmeldung bitte bis spätestens 6. März 2024 - Kurskosten: Fr. 100.-  
mit Kursbestätigung 

 
 
 
 
 
Kursleitung: Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin (ED), Fachrichtung Musiktherapie, 
Erwachsenenbildnerin. u.a. Dozentin am Studiengang Orpheus Musiktherapie 
Ebikon und an Kursen im In- und Ausland. 
 
Infos: l.piffaretti@gmx.ch oder Tel. 079 791 33 70, (auch WhatsApp, Threema oder 
Signal), Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, Ebikon www.musiktherapie-mut.ch 
 
 


